
        W związku z zakwalifikowaniem do programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego – edycja 2025,  Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej                                    

w Żegocinie ogłasza nabór uczestników.  

Zadanie jest współfinansowane ze środków Funduszu Solidarnościowego. 

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących 

bezpośrednią opiekę nad: 

1. dziećmi od ukończenia 2. roku życia do ukończenia 16. roku życia posiadającymi 

orzeczenie o niepełnosprawności lub  

2. osobami niepełnosprawnymi posiadającymi:  

3. orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo  

4. orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 

62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu 

osób niepełnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. poz. 44, z późn. zm.)  

– poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki 

wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki 

nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym zakresie. 

Usługi opieki wytchnieniowej świadczone będą w miejscu zamieszkania osoby z 

niepełnosprawnością.  

Usługi mogą być świadczone przez osoby niebędące członkami rodziny osoby z 

niepełnosprawnością, opiekunami osoby z niepełnosprawnością lub osobami faktycznie 

zamieszkującymi razem z osobą z niepełnosprawnością, które: 

1) posiadają dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent osoby 

niepełnosprawnej, pielęgniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun medyczny, pedagog, 

psycholog, terapeuta zajęciowy, fizjoterapeuta lub, za zgodą realizatora Programu, w innych 

zawodach i specjalnościach o charakterze medycznym lub opiekuńczym, lub 

2) posiadają co najmniej 6-miesięczne, udokumentowane doświadczenie w udzielaniu 

bezpośredniej pomocy osobom z niepełnosprawnościami, np. doświadczenie zawodowe, 

doświadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepełnosprawnościami w formie wolontariatu, lub 

3) zostaną wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgłoszenia do Programu „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2025. 

Na potrzeby realizacji Programu za członków rodziny osoby z niepełnosprawnością uznaje się 

wstępnych oraz zstępnych, krewnych w linii bocznej, małżonka, wstępnych oraz zstępnych 

małżonka, krewnych w linii bocznej małżonka, zięcia, synową, macochę, ojczyma oraz osobę 

pozostającą we wspólnym pożyciu, a także osobę pozostającą w stosunku przysposobienia z osobą 

z niepełnosprawnością. 

W przypadku gdy usługi opieki wytchnieniowej, mają być świadczone w miejscu zamieszkania dla 

członków rodziny lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad małoletnimi, w 

odniesieniu do osób, które mają świadczyć usługi opieki wytchnieniowej, muszą zostać spełnione 

warunki określone w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom 

przestępczością na tle seksualnym i ochronie małoletnich (Dz. U. 2024 poz. 560 z późn. zm.) 

oraz dodatkowo wymagana jest pisemna akceptacja osoby, która ma świadczyć usługę opieki 

wytchnieniowej ze strony rodzica małoletniego lub opiekuna prawnego małoletniego. 

  



               Mając na względzie powyższe zwracamy się do osób zainteresowanych skorzystaniem                

z ww. formy wsparcia o kontakt osobisty lub telefoniczny z Gminnym Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej w Żegocinie pod numerem telefonu 14/61-32-002.  

Informacje o programie dostępne są także  na stronie internetowej  pod 

adresem  https://niepelnosprawni.gov.pl/a,1555,nabor-wnioskow-w-ramach-resortowego-programu-

ministra-rodziny-pracy-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-

terytorialnego-edycja-2025 

Celem zgłoszenia do programu należy wypełnić i dostarczyć do Gminnego Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Żegocinie  w terminie do 22 stycznia 2025 do godziny 15.30  wskazane poniżej 

dokumenty  oraz dołączyć do nich ksero orzeczenia.  

                                                                      

 

Załączniki: 

1.Karta zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego 

– edycja 2025 

2.Klauzula informacyjna RODO w ramach Programu „Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego – edycja 2025 Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej. 

3. Zgoda na przetwarzanie  danych w celach kontaktowych w związku ze złożeniem karty udziału    

w programie 

4. Informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych (RODO) w związku ze zgłoszeniem do 

wsparcia z programu "opieka wytchnieniowa"-edycja 2025 

5. Oświadczenie uczestnika Programu 
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